
SI LOS
ANIMALES
SUFREN
TODOS
SUFRIMOS
DESCUBRE CÓMO LA CRÍA INTENSIVA DE
ANIMALES ESTÁ PERJUDICANDO
TAMBIÉN A LAS PERSONAS
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JUNTOS PONDREMOS 
FIN A LA CRÍA INTENSIVA



Gran parte de la energía y proteína
de estos alimentos se pierde cuando
los animales convierten los granos
de manera ineficiente en carne y
leche. Se estima que 100 calorías de
alimento producen tan solo 12
calorías de carne de pollo.

Producimos suficiente comida para
alimentar casi al doble de la
población mundial actual, pero
alrededor de un tercio de esta
comida se pierde o se desperdicia.

HAY MEJORES FORMAS DE ALIMENTAR AL MUNDO
QUE LA CRÍA INTENSIVA DE ANIMALES.

100
calorías

12
calorías

En el norte global, las personas están consumiendo más carne y productos lácteos
que nunca antes. De hecho, la producción de carne se ha cuadruplicado desde la
década de 1960.

 
La mayoría de los 92 mil millones de animales criados en todo el mundo cada año
sufren innecesariamente en granjas industriales. Se estima que se crían alrededor
de 124 mil millones de peces cada año, muchos de los cuales se encuentran en
granjas intensivas bajo el agua.

Los animales criados en granjas
industriales están confinados al interior
y a menudo son criados para crecer
dolorosamente rápido con dietas ricas
en grano.

Ya sabes que el apetito excesivo de las personas por las proteínas de origen animal,
como la carne, el pescado, los productos lácteos y los huevos, está infligiendo un
sufrimiento terrible a miles de millones de animales de granja. Pero también está
destruyendo nuestro medio ambiente, impulsando la crisis climática y perjudicando la
salud humana. Este folleto describe algunas de las formas en que las personas están
pagando el precio de la cría intensiva de animales, y lo que los gobiernos deben hacer
para revertir esta situación.

LOS COSTES HUMANOS DE LA CRÍA
INTENSIVA DE ANIMALES SON AÚN
MÁS ALTOS DE LO QUE CREES

Una creciente demanda de carne barata...

88% de calorías perdidas

Más grano para alimentar
a los animales, no a las
personas

El 60% de los cereales de la
Unión Europea se destinan a

alimentar a los animales, no a
las personas.
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 8.5 millones km2 

AYÚDANOS A PONER FIN
A LA CRÍA INTENSIVA.

Al mismo tiempo, el norte global se
enfrenta a un creciente problema de
malnutrición debido a dietas
desequilibradas. Las personas que
consumen más proteínas animales que
alimentos de origen vegetal padecen
problemas de salud como obesidad,
cardiopatías, diabetes y cánceres.

Cuanto más grano se destina a alimentar a los animales, menos asequible resulta
para las personas. El aumento de los precios en el sur global también puede
impulsar el "acaparamiento de tierras", que consiste en la apropiación de tierras
para cultivar productos como la soja, que se utiliza sobre todo para alimentar a los
animales. Esto expulsa injustamente a la gente de sus tierras y reduce su acceso a
los alimentos. Todo ello contribuye a que cada vez más personas padezcan
malnutrición y hambre.

Si el mundo sigue aumentando su apetito por las proteínas animales, el uso de
tierras de cultivo para alimentar a los animales crecerá en otros 8,5 millones de
km2 de aquí a 2050, lo que equivale aproximadamente al tamaño de Brasil.

FIRMA Y COMPARTE NUESTRA PETICIÓN
WWW.END.IT

Esta es la cantidad de tierras de cultivo que podrían
destinarse a alimentar a los animales de aquí a 2050.

CAUSA DE MALNUTRICIÓN

https://ciwf-es.end.it/es/salud/?utm_campaign=factoryfarming&utm_source=link&utm_medium=ciwf


El coste sanitario de comer demasiados alimentos de origen animal, sobre todo
carne roja y procesada, es enorme. El consumo excesivo aumenta el riesgo de
padecer ciertos tipos de cáncer, cardiopatías coronarias, accidentes
cerebrovasculares, diabetes de tipo II y, por supuesto, obesidad. 

Puede que la carne de ganadería industrial sea barata, pero nos está costando
la salud.

LA CRÍA INTENSIVA DE ANIMALES 
NOS ESTÁ ENFERMANDO
Cáncer, enfermedades cardíacas y obesidad

Rompe el
ciclo del

sufrimiento

La cría
intensiva de

animales
produce

carne barata

Aumentando el
riesgo de

desnutrición y
hambre para
millones de

personas en el
sur global

Más tierra se utiliza
injustamente para
cultivar alimentos
para animales, no
para las personas

Conduciendo al
consumo excesivo,
lo que contribuye a
la obesidad y otras

enfermedades
crónicas en el
norte global
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Y HAY MÁS...

SE NECESITA UNA ACCIÓN GLOBAL URGENTE PARA
TRANSFORMAR LAS DIETAS Y LA PRODUCCIÓN DE
ALIMENTOS, ASEGURANDO UN FUTURO SALUDABLE
PARA LOS ANIMALES, LAS PERSONAS Y NUESTRO
PLANETA.

Sin antibióticos, las terribles condiciones de las granjas
industriales hacen que los animales enfermen con
frecuencia. Alrededor del 70% de los antibióticos del
mundo se administran a los animales de granja, a
menudo como medida preventiva, incluso cuando no
están enfermos. Esto está contribuyendo a la
resistencia a los antibióticos, que se prevé matará a 10
millones de personas al año en 2050.

La contaminación procedente de los animales de granja
perjudica directamente a la salud humana. La
agricultura produce más del 81% de las emisiones
mundiales de amoníaco, en su mayor parte procedentes
de la ganadería. El amoníaco reacciona con otros
compuestos químicos del aire formando partículas que
pueden penetrar profundamente en los pulmones y
provocar enfermedades a largo plazo, como la
enfermedad pulmonar obstructiva crónica y el cáncer
de pulmón.

Hacinar animales por cientos e incluso miles, crea el
entorno perfecto para la transmisión de enfermedades e
incluso la evolución de nuevas cepas mortales que
infectan a los seres humanos. Si no cambiamos nuestro
sistema alimentario, podemos esperar más pandemias.

Pandemias mortales

Resistencia a los antibióticos

La contaminación está
contribuyendo al cáncer de
pulmón
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FIRMA Y COMPARTE NUESTRA PETICIÓN
WWW.END.IT

https://ciwf-es.end.it/es/salud/?utm_campaign=factoryfarming&utm_source=link&utm_medium=ciwf


En todo el mundo, la cría intensiva de animales debe terminar.
El apoyo de los gobiernos a los productos animales baratos debe
terminar. Hay que acabar con el consumo excesivo de carne,
productos lácteos, huevos y pescado en el norte global.
Necesitamos urgentemente transformar nuestros sistemas
alimentarios - un "plan de rescate" para los animales, las personas
y el planeta.

Un futuro en el que una agricultura
respetuosa con la naturaleza y de
mayor bienestar contribuya a la
regeneración del medio ambiente, a
un sustento justo para los agricultores
y a alimentos nutritivos para todos. Y
cada uno de nosotros podemos
contribuir a hacer realidad esta visión.

Estamos creando un movimiento
global de ciudadanos, organizaciones
y empresas con visión de futuro.
Juntos, pedimos a los líderes
mundiales que transformen
urgentemente nuestro sistema
alimentario mundial. Deben
garantizar que los alimentos
nutritivos sean accesibles, asequibles
y respetuosos con los animales y el
planeta.

Un futuro mejor
es posible

LA GANADERÍA
INDUSTRIAL
DEBE ACABAR.
AHORA.
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PIDE A LOS LÍDERES
MUNDIALES QUE
TRANSFORMEN NUESTRO
SISTEMA ALIMENTARIO
GLOBAL

Asegurar una transición justa
hacia un mundo libre de hambre y

malnutrición

EL SUFRIMIENTO COMIENZA EN UNA
GRANJA INDUSTRIAL, PERO TERMINA
EN NOSOTROS.

Únete a nuestro llamamiento a los líderes mundiales para
que desarrollen un Acuerdo Global de las Naciones Unidas
sobre la transformación de los sistemas alimentarios.

Juntos podemos:

Garantizar que todos
los animales de granja
tengan una buena vida

Transitar hacia sistemas agrícolas positivos para la naturaleza que ayuden
a restaurar la biodiversidad y los suelos, y mantengan el aumento global

de la temperatura promedio por debajo de 1.5˚C
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FIRMA Y COMPARTE NUESTRA PETICIÓN
WWW.END.IT

https://ciwf-es.end.it/es/salud/?utm_campaign=factoryfarming&utm_source=link&utm_medium=ciwf


Nuestro sistema alimentario global está dañando a los
animales, perjudicando la salud humana, provocando
la pérdida de biodiversidad y la crisis climática, y
poniendo en peligro el futuro mismo de nuestro
planeta. Hay una solución, pero debemos actuar.
Rápido.

Pide a los líderes mundiales que apoyen un
claro "plan de rescate" global para nuestro
sistema alimentario, asegurando un futuro
saludable para los animales, las personas y el
planeta.

Firma y comparte
nuestra petición.
www.end.it

Ayúdanos a despertar al
mundo compartiendo la
petición y este folleto.

Compassion in World Farming International es una
organización benéfica registrada en Inglaterra y Gales, con
número de registro 1095050; y una compañía limitada por

garantía en Inglaterra y Gales, con número 4590804.
 

La oficina registrada se encuentra en River Court, Mill Lane,
Godalming, Surrey, GU7 1EZ, Reino Unido.

 
Para más información sobre el trabajo de CIWF, visita ciwf.es
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PONGAMOS FIN A
LA CRÍA INTENSIVA
POR LOS ANIMALES 
LAS PERSONAS 
Y EL PLANETA

https://bit.ly/3JX7YXH

